RESUMEN CURRICULAR
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FORMACION ACADEMICA

LICENCIATURA: Universidad Iberoamericana Leon, Licenciatura en Nutricion y Ciencia de los
Alimentos, 1988-1993.

MAESTRIA EN CIENCIAS MEDICAS, Instituto de Investigaciones Médicas, Universidad de
Guanajuato, con la tesis “Caracteristicas nutrimentales y su relacion con lipidos séricos en
ejercitantes recreacionales”. Asesor: Dr. Antonio E. Rivera Cisneros. Examen recepcional realizado
y aprobado el 17 de septiembre de 1996.

DOCTORADO EN CIENCIAS MEDICAS, Departamento de Ciencias Médicas, Universidad de
Guanajuato. Tesis: “Perfil metabdlico y dietético en adultos con y sin antecedentes de diabetes
mellitas y su relacién con resistencia a la insulina, proteina C reactiva y apolipoproteina B”. Asesor:
Dra. Ma. Eugenia Garay Sevilla. Examen recepcional realizado y aprobado el 10 de diciembre de
2010.

Actividad académica mas relevante:

Profesor de tiempo completo 40 hrs Asociado C, del Departamento de Medicina y Nutricién, 1996-

Participacion en el disefio y estructuracion del programa curricular de la Lic. Nutricion 1996 y en la
modificacién curricular de la Lic. Nutricién versién 2000, 2010 y 2019.

Coordinadora de la Lic. Nutricion, febrero 1996 a enero 2000 y Coord. adjunta administrativa, 2005-
2007.

Profesor titular de diversas asignaturas en la Lic. Nutricién, Enfermeria y Obstetricia, Médico
Cirujano, Terapia Fisica y Rehabilitacion y Ciencias de la Actividad Fisica y Salud. Profesor
invitado en la Maestria de Epidemiologia y Administracién en Salud, UG y en la Maestria de
Nutricion Clinica, Universidad Iberoamericana en la materia Nutricibn Basada en Evidencias.
Programa Institucional de Tutorias desde 2000.

Revisor y sinodal de 34 tesis de licenciatura.

Directora de 30 tesis de licenciatura y 4 de maestria.

Representante institucional ante la Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de
Nutricion (AMMFEN) desde enero 1998-enero 2000 y enero 2005-enero 2007.

Conferencias cientificas impartidas, 52.

Presentacion de 45 trabajos en congresos.

Publicacion de 6 articulos cientificos y coautor de 4 capitulos de libros.

Primer lugar en el Foro Estatal de Investigacion en Salud 2009 y mencién honorifica en 2010.



Miembro del omité Académico de Validacién de Reactivos para el EGEL-NRI,‘CENEVAL

Par académico en la evaluacién de programas que solicitan ingreso o renovacion de vigencia en el
Programa Nacional De posgrados de Calidad PNPC, CONACVYT.



